
LATHUND - Uppstart och uppföljning av patient som  
behandlas med ACARIZAX® (D.Ptr. & D.Far.)

Uppstart av patient 
Inför första besöket sänd följande brev till patient 
“Information till dig som ska börja med ACARIZAX®-behandling”  
och lägg eventuellt med broschyren “Behandling av allergi mot  
husdammskvalster”

Första besöket 
Vårdpersonal fyller i blanketten: “Checklista - behandlingsstart  
av ACARIZAX®”   
Patient fyller i blanketten: “Utvärdering av allergisymtom före  
behandlingsstart med ACARIZAX®”. 

Efter besöket 
Lägg in påminnelse i journal/bokningssystem att sända kallelse  
till kontakt efter en och tre till fyra månaders behandling.

Uppföljning
För god följsamhet till behandlingen är det viktigt med uppföljning 
i samband med behandlingsstart. Följ därför upp patienterna 
inom en månad samt tre till fyra månader efter initierad behandling 
och därefter årsvis.  
 
Totalt blir det fem uppföljningskontakter under behandlingstiden  
på tre år.

Detta material är tänkt som ett hjälpmedel för dig som vill starta upp patienter med ACARIZAX®. 
Det beskriver vad ni ska tänka på vid uppstart och uppföljning - allt för att det ska bli så enkelt 
som möjligt att komma igång med behandlingen.
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Materialet är framtaget av ALK som hjälp för kliniker vid uppstart av ACARIZAX®. ALK tar inte del av innehållet utan distribuerar enbart materialet.


