
ACARIZAX®(D. Ptr och D. Far.*)

Ny allergivaccination i tablettform  
för behandling av allergi mot 
husdammskvalster 

 Detta läkemedel är föremål för utökad övervakning. 

ACARIZAX® (allergenextrakt, husdammskvalster, Dermatophagoides pteronyssinus och Dermatophagoides farinae) frystorkad tablett i styrkan 12 SQ-HDM. Rx. F.

Indikation: Vuxna 18-65 år med anamnes och ett positivt sensibiliseringstest för husdammskvalster (hudpricktest och/eller specifikt IgE-test) med minst ett av följande villkor:
• ihållande måttlig till svår rinit vid allergi mot husdammskvalster, trots användning av symtomlindrande läkemedel
• astma vid allergi mot husdammskvalster, som inte är välkontrollerad med inhalationssteroider och samtidig mild 
 till svår rinit vid allergi mot husdammskvalster. Patientens astmastatus ska noga utvärderas innan behandlingen påbörjas. 

Dosering: En tablett dagligen. Rekommenderad behandlingstid är 3 år. Medicinsk övervakning vid första tabletten är en viktig säkerhetsåtgärd. Behandlingen bör initieras av läkare med erfarenhet 
av allergiska sjukdomar. 

För ytterligare information samt priser se www.fass.se., Datum för översyn av produktresumén: 2015-11-12, ALK Nordic A/S, Danmark Filial, Box 10073, 434 21 Kungsbacka, Tel 0300 – 185 45.
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ACARIZAX® 

Allergisk rinit och allergisk  
astma har ett samband
• Ca 10 % av den svenska befolkningen lider av  

husdammskvalsterallergi4

• Nästan 50 % av alla patienter med luftvägsallergi 
mot husdammskvalster har både allergisk rinit och 
allergisk astma5

• Astman är ofta moderat till svår6

Allergi mot husdammskvalster

Symtom året runt
Allergi mot husdammskvalster har inte någon avgränsad 
säsong som te.x. pollenallergi. Några patienter upplever 
möjligtvis större besvär under höst och vinterhalvåret men 
generellt finns symtomen året om. Därför kopplar inte alltid 
patienten ihop symtomen med allergi.

Skylla astman på allergin?
Då husdammskvalsterallergi samtidigt ökar risken för att  
utveckla moderat till svår astma6 bör patienter som utreds 
med misstanke om astma samtidigt utredas för en eventuell 
underliggande allergi.
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Husdammskvalster 
ingår i klassen 

spindeldjur som 
omfattar b.la. 

spindlar, skorpinjoner 
och lockespindlar

Husdamms- 
kvalster tillhör 

ordningen Acari. 
Därav namnet

ACARIZAX®

Välkommen hem

* Dermatophagoides Pteronyssinus och Dermatophagoides Farinae



ACARIZAX® - behandlar orsaken till allergi mot husdammskvalster, vilket ökar patientens tolerans 
mot dessa allergener.1

Det skydd som ACARIZAX® ger medför en förbättring av sjukdomskontrollen både vid
allergisk rinit och allergisk astma.1 

För patienten innebär det att ACARIZAX®:

• Lindrar symtom och minskar behovet av symtomatisk behandling1 

• Minskar risken för astmaexacerbationer1* 

• Ökar patientens livskvalitet1

ACARIZAX®  har en väldokumenterad säkerhetsprofil 
även hos patienter med icke välkontrollerad astma1

ACARIZAX® gör att fler patienter kan  
behandlas med allergivaccination

• Kan tas hemma  (den första tabletten tas under läkarens övervakning)

ACARIZAX® - Ny allergivaccination i tablettform för 
behandling av allergi mot husdammskvalster

* under nedtrappning av ICS

En behandling av 
såväl allergisk rinit 

som allergisk astma 
utlöst av husdamms-

kvalster

Allergisk rinit 
Överväg ACARIZAX® - om din vuxna patient:

Har symtom året om.
Exempel på symtom som kan 
indikera sensibilisering mot 
husdammskvalster:

S
tä

ll
 e

n
 d

ia
g

n
o

s

• Symtom nästan året om (täppt 
näsa, nysningar, rinnande näsa på 
morgonen) ev. värre under höst- och
vintermånaderna

• Andningsproblem på natten (hostar
och snarkar)

• Ökade besvär vid kontakt med 
husdammskvalsterallergener – (t.ex.
i samband med städning eller när 
man bäddar sängen, förvärrade 
symtom i andra miljöer som t.ex. 
sommarstugan, hotell m.m.)

Utred husdammskvalsterallergi
med pricktest och/eller IgE

Har moderat till svår allergisk 
rinit. Diagnostiserats med 
husdammskvalsterallergi, 
men inte fått tillfredsställande 
behandling med symtomatisk 
medicin, har ett eller flera av 
dessa symtom:
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• Påverkan på sömnen

• Påverkan på dagliga aktiviteter,
sport/fritid

• Påverkan på skola eller arbete

• Besvärande symtom

• Och/eller VAS ≥57

Vid moderat till svår allergisk rinit 
trots symtomlindrande behandling - 

överväg  ACARIZAX®

Har samtidigt astma.
Astma utgör inget hinder för 
behandling med ACARIZAX®, 
men följande astmarelaterade 
kontraindikationer finns:

• FEV1 < 70% av det förväntade värdet
(efter adekvat farmakologisk behan-
dling) vid initiering av behandlingen

• Svår astmaexacerbation under de
senaste 3 månaderna

• Svår astma och pågående akut luft-
vägsinfektion (initiering bör skjutas 
upp tills infektionen avklingat)

Vid samtidig astma => 
bekräfta FEV1 > 70%
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Astma
Överväg ACARIZAX® - om din vuxna patient har:

Icke välkontrollerad astma 
trots inhalationssteroid-
behandling (ICS) definierat 
som ett eller flera av följande 
symtom, se GINA fråge-
formulär:3
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Icke välkontrollerad 
astmapatient

Klinisk historia som indikerar 
allergi mot husdamms- 
kvalster. Exempel på symtom:

• Allergisk rinit året om

• Andningsproblem på natten (hosta)

• Ökade besvär vid kontakt med 
husdammskvalsterallergener – (t.ex.
i samband med städning eller när 
man bäddar sängen, förvärrade 
symtom i andra miljöer som t.ex. 
sommarstugan, hotell m.m.)

Allergiutredning 
– pricktest och/eller IgE

Frånvaro av följande astma-
relaterade kontraindika-
tioner: 

• FEV1 < 70% av det förväntade värdet
vid initiering (efter tillräcklig farma-
kologisk behandling)

• Allvarlig astmaexacerbation inom de
senaste tre månaderna

• Akut luftvägsinfektion (initiering bör 
skjutas upp tills infektionen är borta)

Bedöm astmastatus före  
behandling med ACARIZAX®
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• Symtom under dagen 
> 2 gånger i veckan

• Vaknar på natten p.g.a. astma 
≥ 1 gång i veckan

• Ökat bruk av astmamedicin 
> 2 gånger i veckan

• Begränsad aktivitetsnivå p.g.a.
astma trots användning av ICS


