Gor nagot at din
pollenallergi!

Manga allergiker har besvarande allergiska symtom ar efter ar och
har det jobbigt trots behandling. Malet ar att du ska bli besvarsfri, utan
paverkan pa somn, arbete/skola eller sociala aktiviteter.
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Data: Palynologiska laboratoriet. Tabellen visar pollensésongen i Stockholmomrédet. | sédra Sverige borjar sdsongen regel tvé veckor fidligare, i norra Sverige
négon eller ndgra veckor senare.

Kan forekomma . Offa forekommande . Alltid forekommande

Vanlig korsallergi

Bjork: Curry, hasselnot, kiwi, morof, paron, selleri, fomat, Gpple. Gras: Jordnot, kiwi, melon, rdgmjol, vetemjol.

Grabo: Selleri, moroft, fankdl, persilja, koriander, senap.
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